ATLETIEK | Olsthoorn halve marathon

Parcoursrecord Khalid Boumlili topprestatie
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MONSTER | De Olsthoorn halve marathon is
sinds jaar en dag behalve een sportieve strijd,
ook een strijd tegen de elementen. De dertigste
editie van zaterdag was daar geen uitzondering
op. Regen, hagel en een harde wind behoorden
ook nu weer tot de ingrediénten. Bovendien
was het hoogwater, waardoor de atleten waren
gedwongen door het zachte gedeelte van het
strand te ploeteren. Desondanks leverde de
Marokkaan Khalid Boumlili een fantastische
prestatie door het uit 1998 daterende
parcoursrecord van Oleg Otmakow te
verbeteren. Met 1.06.46 was hij twaalf
seconden sneller dan de Rus destijds.

De koplopers hebben er goed de vaart in tijdens de
dertigste editie van de Olsthoorn halve marathon.
(foto Richard Hogeveen)

Tot teleurstelling van de organisatie had Vlaardinger
Michel de Maat, één van de favorieten bij de
veteranen, zich wegens ziekte moeten afmelden. Ook
Peter Fieret, microfonist bij vrijwel alle wedstrijden in
het Westland, was geveld door griep. Het weerhield
de favorieten er niet van om direct na het startschot
van ex-miss Holland Elise Boulogne er als een haas
vandoor te gaan. Al in Monster nestelden zich de
Kenyanen David Kipngtich en Daniél Rotich, de Belg
Gino van Geyte en de Marokkaan Khalid Boumlili zich
op kop. Toen ze bij Ter Heijde de duinen bereikten,
hadden ze een paar honderd meter voorsprong op
een groepje achtervolgers. Wim Padmos uit Rockanje
maakte er deel van uit, maar ook de in Belgié
wonende Rus Otmakow, de Belg Marc van der
Hoeven en de winnaar van de halve marathon van
Midden-Delfland, Hagenaar Mohamed Ben Sabahia.

Schouwspel

Ondanks de straffe, schuin tegenstaande wind
hielden de vier vooraan het tempo hoog. De
doorkomsttijd na acht kilometer bedroeg 24 minuten
en 53 seconden, een uitstekend gemiddelde van iets
meer dan drie minuten per kilometer. Direct daarna
bereikten de atleten het strand. Dat bood een
fantastisch schouwspel. Indrukwekkende
wolkenluchten boven een woeste zee met
schuimkoppen die tot op het strand reikten,
kitesurfers die met hun kleurige vliegers de
elementen trotseerden en wandelaars die werden
verrast door de horde atleten.

Hier nam de Marokkaan Boumlili het initiatief. De
man die een paar weken geleden zesde werd in de
marathon van Amsterdam en tweede vorige week in
Hoek van Holland op de tien Engelse mijlen, legde de
drie volgers een straf tempo op. Het eerste
slachtoffer werd Gino van Geyte, maar ook de twee

Kenyanen hadden moeite in zijn spoor te blijven.
Daniél Rotich gaf zich als eerste gewonnen. Wat hij
ook probeerde, hij kon er niet meer bij komen. Dat
lukte David Kipngtich met een uiterste
krachtsinspanning wel, maar een tweede
tempoversnelling van de Marokkaan was ook hem te
machtig. Er ontstond een gat van vijftig meter, dat
langzaam groter werd.

Weergaloos

De doorkomsttijd na achttien kilometer bedroeg
57.20. Khalid Boumlili leek vleugels te krijgen en
voelde misschien wel, dat er een record in zat. Toen
hij in 1.03.32 het twintig kilometerpunt bereikte en
er nog maar iets meer dan een kilometer moest
worden afgelegd, werd duidelijk dat hij het ging
halen. In een prachtige loopstijl liep hij met 1.06.46
het zes jaar oude record van Oleg Otmakow uit de
boeken. Gezien de barre weersomstandigheden een
weergaloze prestatie. De premie van 450 euro, die
stond op het verbeteren van dit record, kwam hem
dan ook volledig toe. Tweede en derde werden de
Kenyanen David Kipngtich en Daniél Rotich.

Bij de vrouwen wist de Kenyaanse Elvine
Jepkoechkorir voor de tweede achtereenvolgende
keer de titel op haar naam te schrijven. Haar tijd van
1.18.47 leverde net geen parcoursrecord op. Dat
record staat nog steeds op haam van Anne van
Schuppen. Zij liep in 1999 onder veel betere
omstandigheden 1.18.16. De Russin Ludmilla
Afoniouchkina werd net als vorig jaar tweede.
Marianne Hoogerbrugge uit Monster liep een
thuiswedstrijd. Ze werd keurig derde achter de de
twee eerder genoemde dames. Morris Wols won de
trimloop over 11,3 kilometer in 38.43



